
EU, VOCÊ, NÓS 
NO IBIRAPUERA
VENHA SE DIVERTIR!



Esta é uma publicação recheada de informações sobre o 
Parque Ibirapuera que potencializarão suas experiências 
no parque mais amado da cidade de São Paulo. 

Conecte-se com a natureza.

Essa leitura levará aproximadamente 08 minutos e con-
templa temas como a biodiversidade, conservação, edu-
cação ambiental, responsabilidade dos visitantes, pets, 
segurança e curiosidades sobre o Parque Ibirapuera.

Convidamos você a aproveitar a leitura e a se inspirar 
para sua próxima visita. 

Descubra mais sobre o parque, você pode se surpreender. 

Natureza, diversão, 
educação e cultura no 
coração de São Paulo



QUAIS SÃO OS 
BENEFÍCIOS DE 
SE CONECTAR 
COM A NATUREZA?
Segundo alguns estudos científicos, a cone-
xão com a natureza pode estar associada a 
um aumento da felicidade e melhorias no 
humor, cognição e saúde;  

Um ambiente mais verde pode favorecer a 
prática de atividade física, ter um maior en-
gajamento social e, consequentemente, a 
possibilidade de melhora da saúde mental;  

Em crianças, a conexão com a natureza 
pode estar relacionada à redução de pro-
blemas respiratórios, da ansiedade e à 
contribuição para o desenvolvimento cog-
nitivo, benefícios que se prolongam para a 
vida adulta;

Pode melhorar o desempenho e a concen-
tração; 

Pode auxiliar no relaxamento muscular e 
na redução do estresse e da ansiedade; 

Proporciona calma e bem-estar.

Gostou?
Venha aprender e se divertir 
no parque



Desde sua inauguração, o Parque Ibi-
rapuera é um importante cartão postal e 
símbolo da modernidade da cidade. Ele foi  
criado para fornecer e garantir a São Paulo 
espaços recreativos, culturais, artísticos, 
paisagísticos, esportivos e, desde 1954, 
presenteia seus visitantes com importan-
tes funções estéticas, ecológicas, de lazer 
e educacionais.  

Pelas ruas, alamedas e jardins do Par-
que, podemos encontrar cerca de 528 es-
pécies diferentes de planta. Vivendo entre 
as árvores, lagos e gramados, estão aproxi-
madamente 460 espécies de animais que 
dividem espaço com milhares de visitantes. 
Só de pássaros são cerca de 200 espécies 
diferentes como pica-pau-de-cabeça-ama-
rela, joão-de-barro, lavadeira-mascarada, 
sabiá-laranjeira e bem-te-vi.

O Ibirapuera é muito importante para 
a biodiversidade, ele abriga 28 espécies 
de animais endêmicos, com distribuição 
restrita na Mata Atlântica e 16 espécies 
constam na lista de espécies ameaçadas 
no estado de São Paulo (Decreto Estadual 
n° 63.853/2018).

O PARQUE 
MAIS AMADO 
DE SÃO PAULO
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pica-pau-de-cabeça-amarela 
(Celeus flavescens)

joão-de-barro 
(Furnarius rufus)

sabiá-laranjeira 
(Turdus rufiventris) Fo
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A flora é composta pelos eucaliptais 
plantados desde 1920 e por jardins e bos-
ques com árvores ornamentais, nativas e 
exóticas. Com as intervenções paisagísticas 
e de compensação ambiental feitas pela 
Urbia, hoje temos uma grande variedade 

de espécies nativas, como cedro (Cedrela 
fissilis) e jequitibá-rosa (Cariniana legalis), 
que são consideradas vulneráveis segundo 
a UICN, e palmito-juçara (Euterpe edulis), 
classificada como vulnerável pela CNCFlo-
ra, referências em conservação da natureza.

02 RESPEITO À NATUREZA

Tenha o privilégio de conviver em 
meio a essa biodiversidade, incluindo diver-
sas espécies dos biomas da Mata Atlântica 
e Cerrado. Conviver em meio a esse ecossis-
tema é uma responsabilidade do visitante: 
cuide, respeite e conserve a natureza.

Tire fotos, divirta-se, aprenda e sem-
pre, sempre respeite a natureza. No Ibira-
puera, não é permitido danificar árvores ou 
qualquer tipo de vegetação; subir, escrever 
e amarrar redes, faixas ou outros objetos 
nas árvores; colher frutos, flores ou retirar 
mudas. Possuímos redários (vide mapa) 
em locais sombreados e específicos, par-
quinhos (vide mapa) com brinquedos de 
escalar, e sempre há jardins floridos para 
admirar. Deixe-os viver, deixe-os florir e fru-
tificar para que esteja lá quando você voltar. 
Lembre-se também de que toda a área do 
Parque é habitat de animais e não devemos 
perturbá-los. 

jequitibá-rosa 
(Cariniana legalis)
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DESCARTE 
ADEQUADO DE LIXO

CUIDADOS COM OS ANIMAIS

É uma delícia vir ao Ibirapuera fazer 
um passeio, um piquenique ou comemorar 
um aniversário com amigos, né? Em todas 
as ruas e alamedas, há lixeiras identifica-
das para descarte de lixo reciclável e orgâ-
nico. São 250 pares de lixeiras distribuídas 
ao longo da área de visitação. Colocar seus 
resíduos nas lixeiras corretas é um ato de 
educação, conservação dos recursos natu-
rais e cidadania.

O Parque Ibirapuera produz recursos 
que naturalmente alimentam diversos ani-
mais que abriga. Ao oferecer alimentos a 
eles, você desabitua estes animais a buscar 
alimentos por contra própria, além de colo-
car a saúde deles em risco. 

Observe os animais a uma distância 
respeitosa para não perturbar, nem os as-
sustar. Não se aproxime de ninhos, nem 
tente capturá-los. Se vir um animal ferido, 
não tente pegá-lo, avise um funcionário da 
Urbia para avaliar a necessidade de resgate.
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RUÍDOS 
E MÚSICA:

TRILHAS 
E CAMINHOS

COMPORTAMENTO RESPONSÁVEL 
E OS ANIMAIS DE ESTIMAÇÃO

Todos gostamos de uma boa música! 
Mas precisamos lembrar que o Parque é 
lar de animais e lugar de lazer para outros 
frequentadores. Então, quando for praticar 
sua dança, ginástica ou curtir um som com 
os amigos, tenha sempre cuidado para não 
perturbar o descanso alheio. O uso de alto-
-falantes, microfones e outros aparelhos de 
amplificação de som não são permitidos.

O Parque Ibirapuera tem caminhos 
pavimentados e trilhas seguras que não 
são pavimentadas. Ao explorar os bosques, 
mantenha-se nas trilhas demarcadas e evi-
te abrir novos caminhos. Assim, você segue 
o seu passeio com segurança e tranquili-
dade ao mesmo tempo em que preserva 
as tocas e ninhos dos animais que moram 
nesses locais.

Não são só os humanos que amam 
o Ibira. Nossos pets também adoram pas-
sear por aqui. Mas atenção! O uso de co-
leira e guia é obrigatório (Lei Municipal nº 
13.131/01). Esses itens protegem o seu 
pet de acidentes ao mesmo tempo em que 
evitam a predação da fauna silvestre local, 
que vive solta pelo parque. Cães grandes 
como pit bull, rottweiller e mastim napo-

litano devem usar enforcador e focinheira 
para a segurança de todos (Lei Estadual nº 
11.531/03). 

Os dejetos devem sempre ser reco-
lhidos pelo tutor. Se você quiser deixar seu 
bichinho correr e brincar sem guia, não tem 
problema! A Urbia preparou um cachorró-
dromo (vide mapa) para recebê-los. Tire a 
guia apenas dentro deste espaço. 



08 EDUCAÇÃO AMBIENTAL

Conheça o Programa Escola no Parque, 
uma experiência dirigida a estudantes e do-
centes dos ensinos infantil, fundamental e 
médio que inclui uma visita mediada por edu-
cadores através de circuitos ambientais. São 
04 opções com as temáticas educação para a 
sustentabilidade, conservação da biodiversi-
dade, reciclagem e consumo responsável. 

Todos os circuitos temáticos foram pla-
nejados para funcionar como uma importante 
ferramenta de apoio a educadores e ao ensi-
no escolar formal, apresentando conteúdos e 
objetivos presentes nos currículos escolares e 
da  Base Nacional Comum Curricular (BNCC), 
além de alinhados os Objetivos de Desenvol-
vimento Sustentável (ODSs) propostos pela 
ONU. 

Em período de férias e diversos finais de 
semana e feriados, você encontrará a equipe 
educativa a postos com atividades gratuitas 
para as crianças, jovens e adultos se conec-
tarem ainda mais com a natureza a partir 
da biodiversidade local de forma divertida e 
dinâmica. Fique de olho na programação em 
@ibirapueraoficial.

Confira e agende uma visita para 
o Programa Escola no Parque 

urbiapass.com.br ou saiba mais em 
faleconosco@urbiaparques.com.br 
ou 11 3889 6100.



10

09 09

COMPORTAMENTO 
INADEQUADO

Contamos com sua ajuda para manter o 
Parque Ibirapuera seguro e agradável a todos. 
É importante seguir as orientações da equipe 
de segurança e demais funcionários como as 
sinalizações das placas e pinturas nas vias. 
Caso veja algum visitante com comporta-
mento inadequado ou precise de ajuda, entre 
em contato. 

O Fale Conosco da Urbia está disponível no 
número 11 3889 6100 

SEGURANÇA 
E SERVIÇOS

É fundamental se divertir com seguran-
ça, por isso as crianças devem estar sempre 
acompanhadas de seus responsáveis. Dis-
ponibilizamos o serviço de identificação de 
crianças a partir das pulseiras que podem ser 
retiradas no Centro de Visitantes (vide mapa) 
localizado próximo ao planetário. Contamos 
também com um ambulatório (vide mapa) 
próximo ao Portão 05 (vide mapa) que aten-
de diariamente das 06h às 23h para urgên-
cias e emergências. 

Horário de funcionamento do Parque: 
Todos os dias das 05h às 0h. 
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ESCOLA DE MÚSICA 
DO PARQUE IBIRAPUERA

PLANETÁRIO DO 
PARQUE IBIRAPUERA

A Escola de Música do Parque Ibira-
puera (vide mapa) é um importante centro 
de educação musical situada no Auditório 
do Ibirapuera, inaugurado em 2005. Possui 
uma equipe com cerca de 33 professoras 
e professores, cerca de 130 alunas e alu-
nos, estrutura de ponta e reconhecimento 

por sua excelência no ensino da música 
brasileira. Alunos, professores e convidados 
da Escola de Música fazem apresentações 
gratuitas no parque aos sábados.

 
Confira a agenda em nosso instagram 

@escolademusicadoibirapuera.

Inaugurado 1957, o Planetário do Par-
que Ibirapuera (vide mapa), mais conhecido 
como Planetário Ibirapuera foi o primeiro 
aberto ao público no Brasil. Possui cursos, 
sessões voltadas para o público escolar, 
adultos e famílias além de sessões espe-
ciais ao vivo com astrônomos. 

Confira a agenda em nosso site e no 
instagram do Planetário Ibirapuera 
@ibirapueraplanetario. 

A natureza nos conecta.



MAPA 
PARQUE IBIRAPUERA

REDÁRIO

CENTRO DE VISITANTES

PLANETÁRIOROSA DOS VENTOS

ESCOLA DE MÚSICA

PORTÃO 10

PORTÃO 5

CACHORRÓDROMO

PARQUINHO

AMBULATÓRIO



WWW.URBIAPARQUES.COM.BR
@URBIAPARQUES
@IBIRAPUERAOFICIAL


